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7月 2６日（金）・27日（土）

梅雨空け一転、猛暑の中、納涼祭を
開催しました。かき氷、わた菓子、
ポップコーンの屋台、射的やヨーヨー
釣りなどのゲーム…ホールいっぱいに
たくさんの方が集まり、とても賑やか
になりました。浴衣姿のご利用者が、
屋台で楽しむ姿もあり、夏らしい雰囲
気を楽しみました。



たくさんのご利用者が参加されました。
多くの地域の方々にお越し頂きました。

大盛況だった納涼祭の様子をご紹介します！

ゲーム

2６日（金）は特養・デイ・ｼｮｰﾄｽﾃｲのご利
用者がホールに作られた屋台をのんびり楽し
みました。台風の影響で、風が強かったため、
予定されていた夜の花火は延期といたしまし
た。また日を改めて計画する予定です。

27日（土）は地域開放で総勢130名を超える方々
の来場がありました。バザーや、カレーライス（ｷｰﾏｶ
ﾚｰ）、パンや野菜の販売も、ご好評いただきました。
毎年、多くの地域の皆様、ご家族、お手伝いいただ

くボランティアの方々のご協力のおかげで、笑顔いっ
ぱいの「お祭り」が行えています。「来年も楽しみに
してるね」嬉しい言葉をいただきました。ありがとう
ございました。

顔よりも
大きい！

ヨーヨーつり

射的



盆踊り・フラダンスの余興がありました。ご利用者も一
緒に踊る場面もあり、大いに盛り上がった二日間でした。

北崎会の皆様

ナニフラスタジオの皆様

しらさぎ1階より
ダンシングヒーロー

参上！

６月下旬、東京オペラシティへオルガンコン
サートを鑑賞に行ってきました。
パイプオルガンの壮大な演奏とトランペットの

協演にお二人とも圧倒され、聞き入るうちにあっ
というまに時間が過ぎてしまいました。
演奏後はオペラシティ53階にある「叙々苑」

で焼肉を堪能しました。素敵な音楽、おいしいお
肉、素晴らしい景色に大満足の1日でした。
今後も皆さんに喜んでもらえるよう趣向を凝ら

した外出支援を企画していきたいと思います。

５３階からの景色。曇り空でも
新宿方面が良く見えます。

外出支援 いつもと違う一日を…



職 員 紹 介

編集後記
昨年、今年と納涼祭が台風の影響を受けています。

「風が強い」ため延期になった花火大会は再度日程
を調整中です。猛暑が続き、台風が一時期に何個も
発生し、なかなか厳しい夏ですが、夏野菜や果物も
たくさん食べて元気にお過ごし頂きたいと思います。
次号はついに広報しらさぎ100号となります。

★記事・編集担当職員★
鈴木（規）・松永・大石（介護ｻｰﾋﾞｽ係）
太田（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ係）梨本（健康管理係）

納涼祭だけじゃない！まだまだ夏を楽しもう！！

「重い！」「大き
い！」「甘い！」と
楽しくおいしくいた
だきました。
たくさん水分補給が
できましたね。
８月は桃を計画中

です。

ご利用者のご長寿をお祝いする
「敬老の日」の式典を

9月16日（月）に開催いたします。
祝賀の集い、音楽の催し物などの

準備をしております。

敬老の日の集い開催のお知らせ

社会福祉法人 中野区福祉サービス事業団
しらさぎホーム

〒165-0035 中野区白鷺２－５１－５
℡ 03-3336-6511

◇事業団ホームページ
https://www.nakano-fj.jp/

◇メールアドレス
nakano-j@nfsj.jp
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デイサービス
相談員
吉村雅恵

よろしくお願い
いたします。

季節のくだものまつりと銘打ち、
おやつの時間にスイカを提供しました。
ずっしりとした立派なスイカ。

くだものまつり（スイカ）

しらさぎ菜園

しらさぎホームの庭では、利用者の皆さんと
小さな野菜畑を作っています。日差しが和ら
ぐ夕方になったら、ちょっと取りに出かけま
しょう。夏本番。夏野菜がどんどん大きくな
りますね。


