
認知症型 5～6時間 6～7時間 7～8時間

要介護１ 854円 875円 991円

要介護２ 946円 971円 1,096円

要介護３ 1,037円 1,064円 1,204円

要介護４ 1,126円 1,155円 1,311円

要介護５ 1,218円 1,249円 1,417円

中野区福祉サービス事業団
認知症対応型デイサービス

デイサービスセンター しらさぎホーム

〒１６５－００３５ 中野区白鷺２－５１－５

電話 ０３－３３３６－６５６８

ＦＡＸ ０３－３３３６－５２２０

ホームページ http://www.nakano-fj.jp/

デイサービスセンター

しらさぎホーム

＜ 利用料金 ＞ Ｒ３.8月～

営業日 月曜日～土曜日（日曜・1月1日は休み）
営業時間 午前８時３０分～午後６時30分
電話受付時間 午前８時３０分～午後５時30分

※見学等、お気軽にお問合せ下さい。

◇ 上記の利用料金は、ご利用者様1割負担の場合
のお支払い頂く金額となります。

※ その他加算料金（個別機能訓練・入浴・
サービス提供体制強化加算・介護職員処遇
改善加算等）が掛かります。

※ 食事代（おやつ代含む）：731円及びクラブ
活動費（クラブ材料費）は実費分を頂きます。

３階まで吹き抜けになっている
開放感のある広いホールがあり
運動できるスペースになってます。

併設事業
ショートステイ9床

特別養護老人ホーム85床

http://www.nakano-fj.jp/


行事や外出、クラブ活動を通して
季節感を味わっていただけるよう
に支援します。

脳を刺激する 食を楽しむ
個々に合わせた食形態、栄養バランス
を考えた温かい食事を提供します。
また年に4回おやつ作りを行ってます。

開放感の浴室

入浴では身体状況に合わせ座った
まま入れる浴槽もあります。

くつろぐ

マッサージ師による施術や職員
によるハンドマッサージ等触れる
ことで安心してもらえるようなケア
を大切にしてます。

季節を感じる

※ご自宅まで送迎いたします。
車椅子乗車も可能です。

1日の流れ

8：30 送迎開始
9：00 バイタル測定、入浴、

個別活動、 個別リハ
11：00 朝礼、体操
12：00 お昼ごはん
13：30 レクリエーション
14：30 おやつ
15：00 送迎(帰り)、個別活動
17：30 送迎最終便

一人一人の出来ることを活かして、
体操やゲーム、脳トレ、回想療法
等様々なレクリエーションを楽しみ
ながら行います。






